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Compresse orodispersibili (ODT) ad uso pediatrico con
migliorata appetibilita a base di propranololo HCI
comacinato con ciclodestrina
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Abstract Il propranololo, farmaco antiipertensivo e antiaritmico ampiamente prescritto in
pediatria, ha un sapore amaro e un retrogusto astringente. Attualmente, la terapia
prevede la triturazione delle compresse per adulti e la loro dispersione in acqua piu
volte al giorno, con conseguente scarsa accuratezza di dosaggio, scarsa
appetibilitd, bassa aderenza terapeutica, limitata efficacia. In questo studio sono
state sviluppate compresse orodispersibili (ODT) con dosaggio preciso, appetibili,
sicure, facili da somministrare e deglutire, complessando il farmaco tramite
comacinazione con ciclodestrine, eccipienti inerti risultati efficaci nel mascherare il
sapore del propranololo. Questa nuova forma farmaceutica potrebbe
rappresentare un'alternativa valida alle preparazioni estemporanee, colmando la
mancanza di formulazioni solide ad uso pediatrico.
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