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Il dimetil fumarato (DMF) è un farmaco somministrato per via orale per il trattamento della 
sclerosi multipla, ma causa effetti collaterali gastrointestinali e vampate di calore nel 43% 
dei pazienti determinando l'interruzione del trattamento. Per ridurre gli effetti collaterali e 
aumentare la compliance dei pazienti, è stato sviluppato un idrogel termosensibile di 
chitosano/glicerofosfato per la somministrazione nasale di DMF. DMF è stato complessato 
con idrossipropil-β-ciclodestrina che ne ha migliorato la solubilità in acqua. La soluzione 
nasale termosensibile leader possiede caratteristiche idonee alla somministrazione nasale 
(in termini di tempo di gelificazione, pH, mucoadesività, stabilità del DMF e rilascio 
controllato) e può rappresentare un nuovo potenziale approccio per la somministrazione 
intranasale di DMF. 
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