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L’ictus è una delle principali cause di morte nel mondo, con 5,5 milioni di vittime ogni 
anno. Inoltre, il 50% dei sopravvissuti soffre di disabilità gravi, con costi elevati per la 
sanità. Per migliorare le cure post-ictus, sono stati sviluppati dei liposomi contenenti 
CDP-colina (un farmaco neuroprotettivo), GM1 (un ganglioside) e OX26 (un 
anticorpo che favorisce il trasporto al cervello). Questa nanomedicina, di circa 80 
nm, a dimostrato una opportuna stabilità nel sangue e ha migliorato notevolmente 
la sopravvivenza post-ischemica nei modelli animali. Inoltre, l'utilizzo di questi 
nanosistemi funzionalizzati ha ridotto lo stress ossidativo di 5 volte rispetto alla CDP-
colina veicolata mediante liposomi convenzionali. Questa strategia potrebbe offrire 
nuove prospettive terapeutiche per il trattamento dell'ischemia cerebrale. 
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