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Questo studio ha microincapsulato il ceppo probiotico "Lactiplantibacillus 
plantarum" 4S6R in una miscela polimerica selezionata per la sua reattività a stimoli 
paralleli, tra cui tempo di transito, pH ed enzimi, al fine di favorire il suo rilascio nel 
colon preservandone la vitalità. Le microcapsule prodotte mediante la tecnica del 
prilling/vibration, hanno mostrato sia un alta resa produttiva (97,52%) che elevata 
efficienza di incapsulamento (90,06%). Test allo stress termico e di conservazione 
hanno evidenziato una protezione superiore del probiotico microincapsulato 
rispetto a quello libero. Studi di rilascio in vitro in mezzi simulanti i fluidi 
gastrointestinali hanno confermato la resistenza delle microcapsule a acidità 
gastrica e sali biliari, garantendone la vitalità del probiotico oltre che un rilascio 
mirato nel colon.  
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