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Abstract L'articolo esamina i dati di letteratura di studi di nanomedicina dal 2010 al 2021, sulla
somministrazione di farmaci per via intranasale con target cerebral. Gli autori
analizzano con l'aiuto di sistemi di machine learning come le proprietda fisico-
chimiche dei nanosistemi, dimensione media delle particelle e il potenziale zeta (zP),
influenzino l'efficacia del trasporto dei farmaci veicolati nei nanocarrier. Attraverso
studi di correlazione, si evidenzia che il ZP potrebbe avere un ruolo piu significativo
rispetto alla dimensione delle particelle nella prevedibilitd dei parametri DTE/DTP,
che misurano l'efficienza del trasferimento del farmaco. Inoltre, l'articolo sottolinea
limportanza di ulteriori studi per chiarire i meccanismi di trasporto coinvolti e
ottimizzare I'uso di nanosistemi nelle terapie per patologie neurodegenerative.
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