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Abstract Il Nintedanib & un inibitore della tirosin-chinasi intracellulare approvato per l'uso
nella fibrosi polmonare idiopatica, ma ad oggi somministrato esclusivamente per
via orale in forma di capsule molli. L'obiettivo di questo lavoro & stato quello di
sviluppare polveri secche di Nintedanib con proprietd adatte alla terapia inalatoria.
La messa a punto dei parametri del processo di spray drying, insieme alla selezione
di opportuni eccipienti, ha migliorato le performance aerodinamiche delle polveri
micronizzate, portando il valore della frazione di particelle respirabili al 73%. Dai
risultati incoraggianti ottenuti, il prodotto inalatorio a base di Nintedanib appare
un‘alternativa vantaggiosa alle tradizionali vie di somministrazione, riducendo di
fatto l'esposizione sistemica al farmaco e, di conseguenzq, i suoi effetti collaterali.

Parole chiave Fibrosi polmonare idiopatica, sindrome post-COVID, inibitori recettori tirosin-
chinasici, terapia inalatoria, leucina
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