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Analisi dei fitocannabinoidi nei semi, nei germogli e nei micro-
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Abstract I germogli di canapa stanno emergendo come nuovi alimenti funzionali grazie ai loro benefici per la
salute. In questo studio, sono stati analizzati semi, germogli e micro-ortaggi di canapa di nove varietd
diverse, per capire meglio il contenuto di fitocannabinoidi, composti naturali spesso poco studiati in
queste fasi di crescita. Usando tecniche avanzate di laboratorio, € stato scoperto che anche varieta
considerate “senza cannabinoidi” ne contengono in quantitd significative. Inoltre, & stata analizzata la
composizione di uno di questi composti, il CBCA, rivelando differenze nella sua forma chimica tra le
varietd. Questi risultati aprono nuove prospettive sulluso della canapa giovane come alimento
salutare.

Parole chiave Semidicanapa, Germogli di canapa, Fitocannabinoidi, HPLC-HRMS (cromatografia liquida ad alte
prestazioni accoppiata a spettrometria di massa ad alta risoluzione) , Analisi dei fitocannabinoidi
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