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Abstract Il tegumento della nocciola (Corylus avellona L) & un sottoprodotto della
lavorazione industriale della frazione edibile, ottenuto in grandi quantitd e ad oggi
poco valorizzato. Da questo scarto, mediante un processo di estrazione con solvente
sotto pressione, € stato ottenuto un estratto naturale ricco in composti fenolici,
successivamente incorporato in un’emulsione cosmetica olio in acqua (o/n).
L'aggiunta dell'ingrediente non ha compromesso la stabilitd chimico-fisica della
formulazione e ha mostrato proprietd funzionali rilevanti, quali attivitd antiossidante,
efficacia antimicrobica e potenziamento dell’'effetto fotoprotettivo. Nel complesso, i
risultati suggeriscono la possibilita di ridurre il ricorso ad ingredienti di sintesi e di
contribuire allo sviluppo di prodotti cosmetici per la salute della pelle piu sostenibili.
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