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Il forte interesse per approcci farmaceutici sostenibili e il crescente utilizzo di 
molecole naturali come i polifenoli, spesso caratterizzati da bassa solubilità e bassa 
permeabilità, hanno portato allo sviluppo di marcatori in vitro in grado di riprodurre 
la biodisponibilità in vivo dei farmaci somministrati per via orale. La complessazione 
dei polifenoli con ciclodestrine è stata selezionata come strategia per aumentare la 
loro solubilità apparente. La combinazione di diverse metodiche tra cui studi di 
modellistica molecolare, diffusione con un innovativo sistema di spettroscopia 
localizzata accoppiata a modelli computazionali e permeabilità attraverso 
membrane biomimetiche del tratto gastrointestinale, ha permesso di chiarire il 
processo di permeabilità e diffusività dei composti studiati nell’ottica di una 
sostenibilità farmaceutica. 
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