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Abstract Questo studio ha sviluppato una strategia per proteggere il probiotico Bifidobacterium
longum dalle condizioni aggressive del tratto gastrointestinale, quali aciditd gastrica, sali
biliari ed enzimi intestinali, oltre che dall'inattivazione ossidativa in conservazione. Il batterio

é stato incapsulato mediante spray-drying in matrici a base di alginato, Eudraguard®,

maltodestrina ed inuling, ottenendo una polvere stabile. La formulazione pit performante ha

mostrato resa produttiva del 90% ed efficienza di incapsulamento del 97%. Il probiotico ha
mantenuto elevata vitalitd durante produzione, stoccaggio a diverse temperature ed
esposizione a condizioni gastrointestinali simulate, confermando il sistema come strategia

promettente per migliorarne stabilitd ed efficacia orale.
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Metodo di conta su piastra nell'intestino.
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