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VESCICOLE EXTRACELLULARI VEGETALI: UNA SINERGIA TRA SISTEMA DI
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Abstract Le nanovescicole extracellulari (EVs) sono secrete da tutti i tipi di cellule (animali,
vegetali e batteriche) e sono coinvolti in processi fisiologici e patologici, nella
comunicazione intercellulare e nel trasferimento di sostanze. Contrariamente alle
vescicole animali, solo recentemente le EVs vegetali hanno attirato interesse grazie
ai  molteplici vantaggi. La produzione su larga scala, bassa tossicitd,
immunogenicitd ridotta, captazione cellulare efficiente, biocompatibilita e stabilitd,
le rendono ideali per sistemi di veicolazione di farmaci. Inoltre, il loro contenuto
nativo di proteine, MiRNA e metaboliti secondari pud essere sfruttato per
applicazioni farmaceutiche. Questa review offre uno stato dell'arte per studiare e
sviluppare sistemi di drug delivery basati su EVs vegetali con indicazioni su
estrazione e drug loading.
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