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Questo studio descrive un metodo di stampa 3D Direct Powder Extrusion (DPE) che in un 
singolo passaggio e senza impiego di solventi ha portato ad ottenere film orodispersibili 
pediatrici contenenti lidocaina con prestazioni modulabili. Sono state sviluppate cinque 
matrici con carico fisso di farmaco (3% p/p): una a rilascio immediato e altre contenenti 
chitosano, chitosano tiolato o S-protetto utili al rilascio controllato. La stampa ha preservato 
l’integrità dei componenti e favorito l’amorfizzazione del farmaco. I film hanno mostrato 
tempi di disintegrazione da ≤5 a 40 minuti e forte mucoadesione, soprattutto in presenza dei 
tiomeri. Nei test ex vivo è stato osservato l'aumento della permanenza mucosale e una 
permeazione modulabile. La tecnologia DPE emerge quindi come piattaforma 
personalizzabile per la gestione del dolore pediatrico.  
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